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Wijn maken zit haar in de genen 

 

Arianna Occhipinti en haar wijnen staan 
voor het nieuwe en het oude Sicilië: sterk, 
verrassend, diep geworteld in traditie met 
oog op de toekomst. Ze zijn een reflectie 
van het land van oorsprong, Vittoria, aan de 
voet van het Iblea-natuurgebied in de 
provincie Ragusa, het zuidoosten van het 
eiland. In een regio die vaak geassocieerd 
wordt met Marsala en bulkproductie van 
vlezige, rijpe wijnen voorbestemd voor 
export en assemblage, maakt Arianna 
Occhipinti wijnen die zeer atypisch zijn. De 
liefde voor de wijn werd haar ingegeven via 
haar oom, Giusto Occhipinti, bekend van het 
traditionele wijndomein COS. Op 16-jarige 

leeftijd vergezelde ze haar oom naar Vinitaly, de befaamde jaarlijkse wijnexpo in Verona. Het 
inspireerde haar om te zien hoe wijnliefhebbers met elkaar in contact kwamen en hoe ze 
proefden en discussieerden over wijn. Twee jaar later besloot ze zich in te schrijven voor 
studies oenologie aan de universiteit van Milaan. Tijdens deze opleiding raakte ze begeesterd 
door twee boegbeelden in de wijnwereld: Josko Gravner en Nicolas Joly. De eerste is een cult-
wijnmaker uit Friuli Venezia Giulia die gelooft in een minimale tussenkomst in elke fase van 
het productieproces. De tweede wordt beschouwd als een van de pioniers op gebied van 
biodynamische wijnbouw. Nicolas Joly maakt volgens deze principes enkele bijzondere wijnen 
van de witte Chenindruif in Savennières aan de oevers van de Loire in Frankrijk. 
Geruggensteund door haar oom Giusto begon Arianna na haar opleiding haar eigen 
wijnbedrijfje om in 2004 haar eerste wijn te maken op een moment dat ze net 21 jaar 
geworden was. Van toen af aan ging het alleen maar bergop en worden de wijnen van Occhipinti 
over de hele wereld bejubeld. Arianna’s energie werkt aanstekelijk en haar liefde voor de 
druivenstokken is even intens als haar geloof dat je op elk moment de wijn zelf moet laten 
spreken. Haar wijnen reflecteren in zekere zin haar persoonlijkheid: mysterieus, intrigerend 
en aards. De wijnen zijn zeer aromatisch en kruidig met een wilde toets die de rebelse energie 
weerspiegelt die onder haar gereserveerde, behoedzame voorkomen schuilgaat. Als twintiger 
is Arianna nu reeds legendarisch en die status is welverdiend. 

De prachtige streek rond Vittoria 

Het wijndomein is gelegen aan de uitlopers van Monti Ibleï in het centrum van Fossa di Lupo, 
Vittoria. Arianna ziet haar grootste uitdaging in het begrijpen van wat de verschillende 
terroirs verlangen zonder deze te verstoren of te veranderen. Alleen op deze manier kan je 
er als wijnmaker het maximum uithalen. Ze is er van overtuigd dat de unieke balans te vinden 



is in de sterkte en harmonie van de Nero d’Avola en de frisheid en elegantie van de Frappato. 
Omwille van deze reden begon ze met de aanplant van één hectare rond haar huisje, perfect 
verdeeld over beide inheemse druivensoorten en goed voor een productie van elk 2.000 
flessen. Ondertussen strekken de wijngaarden zich uit over een oppervlakte van zo’n 17 
hectare op een hoogte van 270 à 280 meter boven de zeespiegel. Het gros is beplant met 
Nero d’Avola en Frappato, maar er staan eveneens wingerds van Albanello en Moscato di 
Alessandria, twee witte autochtone druivenrassen uit Sicilië. Net als bij de twee blauwe 
druivensoorten combineert ze de twee witte variëteiten in een basiswijn, respectievelijk SP68 
Rosso en SP68 Bianco, genoemd naar de Strada Provinciale die langs haar huis passeert. 
Vermits ze niet steevast gelooft in de minimum houtlagering die de wijnwetgeving oplegt, 
bottelt ze beide wijnen als Sicilia IGT. De druivelaars staan aangeplant op een krijtachtige 
ondergrond met een grote aanwezigheid van kalkstenen, waarbij de Alberello- of de Guyot-
snoeiwijze de voorkeur geniet. Ze laat hierbij de bladeren weelderig groeien om de koelte te 
bewaren en de trossen te beschermen tegen de verzengende hitte tijdens de zomermaanden. 
Die frisheid is evenzo te proeven in al haar wijnen. 

Organisch, biodynamisch en één met de natuur 

Voor Arianna is het essentieel om te kunnen werken in het aparte Siciliaanse klimaat. De felle 
hitte overdag, de koele nachten en het typische rode zand in de wijngaarden in combinatie 
met de lage rendementen per hectare, de natuurlijke agricultuur en de zorgvuldige aandacht 
in de kelders vormen de ideale setting voor het maken van topwijnen. ‘Geven is ontvangen’ 
betekent voor haar zoveel als ‘je moet koesteren wat je krijgt van het land en in termen van 
biodiversiteit’. Een wijn is de weerspiegeling van een terroir met zijn eigen karakteristieken 
en geschiedenis. Wijn maken die nauw verbonden is met de natuur past het best bij Arianna’s 
karakter. Uit respect voor de planten hanteert ze daarom organische en biodynamische 
methodes. Een druif kan zich immers alleen ten volle uitdrukken als er geen chemische 
interventies zijn. Het manipuleren door het gebruik van bepaalde pesticiden of herbiciden 
betekent dat de kenmerken van de druiven zullen wijzigen en dus anders zullen zijn dan 
wanneer ze enkel afkomstig zijn van het land. Organisch of biodynamisch gecertificeerd zijn 
heeft betrekking op de druiventeelt. Specifieke behandelingen of meststoffen zijn enkel 
toegelaten wanneer ze van plantaardige of dierlijke aard zijn. Verder gaat de voorkeur uit 
naar manuele arbeid en in het geval van biodynamisch boeren volgt het werk in de wijngaarden 
de maancyclus. Organische of biodynamische wijnbouw heeft evenwel geen betrekking op 
technieken en producten die wijnmakers gebruiken om het druivensap om te zetten naar wijn. 
Hier komt de term ‘natuurlijk’ naar voren, want Arianna wil een zelfde filosofie doortrekken 
in de kelders en dat betekent zo min mogelijk tussenkomen in het hele productieproces. Als 
een bepaald oogstjaar meer aciditeit oplevert, moet je als wijnmaker niets gaan toevoegen om 
dit recht te zetten of erger nog te camoufleren. Het zorgt er juist voor dat elk wijnjaar uniek 
is en dat is net het opwindende dat ‘echte’ wijnliefhebbers interesseert. Alleen dan is de 
finale wijn een reflectie van zijn territorium en de bodemstructuur, zijn locatie en de 
omgeving, de hoogteligging van de wijngaard, het klimaat en de weersomstandigheden van een 
bepaald wijnjaar. Het grote verschil met de conventionele aanpak ligt vooral in de 
bulkproductie van wijn. Bij natuurlijke wijnbouw moeten de druiven gezond en in topconditie 
zijn, vermits je in de kelder niet kan bijsturen. Hiervoor moet je als wijnmaker minutieus te 
werk gaan in de wijngaarden: voorzichtig snoeien, preventie van ziektes door natuurlijke 
producten en methodes en het beschermen van de natuurlijke gisten aanwezig op de 
druivenschillen, noodzakelijk voor de opstart van de fermentatie. De controle over het 



eindproduct, zeker in moeilijke oogstjaren, is immers beperkt, maar met de nodige 
accuratesse leidt een natuurlijke benadering tot fascinerende wijnen met authenticiteit. 
Arianna’s overtuiging is klaar en duidelijk: wijn proeven is geen noodzaak, dus waarom zou je 
mensen stimuleren het te drinken als het geen bepaalde energie of emotie teweegbrengt. 

Naast de schitterende wijnen maakt Arianna ook twee buitengewone olijfolies die nog 
moeilijker te verkrijgen zijn dan de wijn en eens geproefd even moeilijk te vergeten. Het leven 
van elke Siciliaan is verweven met olijfolie. Bij de Occhipinti’s behoort de productie van de 
variëteit Nocellara Belice tot de familietraditie die teruggaat tot de jaren 1600. Het brengt 
mooie herinneringen naar boven: het racen door de olijfgaarden, het vallen en de knietjes 
hierbij schaven, de smaak van bittere olijven in de mond. De olijfoogst was steeds een groot 
feest met zijn klassieke verhalen, een bijeenkomst van families met eenzelfde afkomst, waar 
kinderen onbezorgd speelden en brood dopten in versgeperste olie; zo pikant en toch zo goed. 
Vandaag de dag is het nog even bijzonder: groen, goud en geurig. 

Il Frappato 

Het is bovenal haar Frappato die Arianna Occhipinti een betere wijnmaker maakt dan wie ook 
in Sicilië (buiten misschien een handvol producenten). De wijn kent in zijn soort nauwelijks 
enige concurrentie en ademt pure terroir: aardbeien, frambozen en veenbessen, 
rozenblaadjes, rozemarijn en bosjes wilde munt, zongebrande aarde en zelfs een rokerig 
kantje. Het is een wijn met een enorme diepte en complexiteit. Het opsnuiven van de subtiele 
aroma’s is bijna even plezierig als het proeven van de wijn op zich. Zonder enige twijfel zijn 
de wijnen bij Occhipinti een expressie van het karakter van de wijnmaakster. Wanneer twee 
verschillende personen een wijn zouden vinifiëren van eenzelfde wijngaard, dan speelt de 
interpretatie van elk individu een cruciale rol, zo ook bij Arianna. Zij wil vooral de terroir en 
de biodiversiteit laten spreken. Vittoria is een plaatsje waar de wijnen zich steeds hebben 
onderscheiden van de rest van het Siciliaanse eiland. Ze zijn frisser, eleganter en minder 
alcoholisch. Arianna hoopt dat haar wijnen de frisheid tonen van hun herkomst, in het 
bijzonder deze van haar boerderij, il Fossa di Lupo. Als je Arianna vraagt naar een favoriete 
druivensoort, zegt ze zonder aarzelen ‘nee’, maar bij het vermelden van Frappato lichten haar 
ogen steevast op. Misschien is dit omdat Frappato minder bekend is dan die andere inheemse 
druif, Nero d’Avola, of omdat de passie voor het wijn maken ontstaan is uit liefde voor deze 
variëteit, maar zeker is dat ze de druif bewondert en evenwaardig vindt aan andere 



belangrijke druivensoorten zoals Pinot Noir of Nebbiolo. Ze gelooft dat er altijd iets is wat 
een persoon tot de ambacht van wijnboer aantrekt en bij haar was dit Frappato. De gisting 
van de Frappato vindt plaats in roestvrijstalen vaten, hoewel ze meer en meer naar cementen 
cuves wil evolueren. Bij de Nero d’Avola is de maceratie reeds behoorlijk lang, 30 tot 40 dagen. 
Bij de Frappato wordt ze evenwel nog langer gerekt tot 50 dagen. Vervolgens rijpt de wijn 
voor 14 maanden in grote Slavonische eiken fusten van 25 hl. Nadien wordt ze ongefilterd 
gebotteld en rust ze twee maanden op fles voordat ze wordt gecommercialiseerd. 

Cerasuolo di Vittoria DOCG 

De Cerasuolo di Vittoria is een beschermde herkomstbenaming en kreeg in 2005 als voorlopig 
enige Siciliaanse appellatie de befaamde DOCG-status. Het productiegebied valt grotendeels 
in de provincie Ragusa, maar ook in bepaalde delen van de provincie Catania en Caltanissetta 
mag er Cerasuolo worden gemaakt. Volgens de wijnwetgeving dient de DOCG zowel Nero 
d’Avola als Frappato te bevatten, waarbij de eerste 50 tot 70% mag uitmaken van de blend. 
Het percentage aan Frappato mag bijgevolg variëren van 30 tot 50%. De ‘G’ in DOCG 
garandeert een hele resem aan kwaliteitsfactoren in de wijn, maar in het geval van de 
Cerasuolo di Vittoria heeft dit niet geleid tot meer visibiliteit. De Cerasuolo bezit niet het 
bijzonder geconcentreerde, bijna confituurachtige fruit en de stevige structuur van de rode 
wijnen uit het westen van Sicilië, gemaakt volgens een internationale, meer moderne stijl. Ook 
krijgt ze niet de aandacht van de wijnen uit het Etna-klimaat met zijn beroemde eigenaars en 
oude wijnstokken. Nochtans bezitten de wijnen uit de minder bekende zuidoosthoek van Sicilië 
een onevenaarbare authenticiteit, trouw aan hun terroir. Een Cerasuolo di Vittoria typeert 
zich door zijn expressieve aroma’s en een opwindende frisse intensiteit eerder dan door een 
stevige structuur of (over)concentratie, hetgeen misschien wel verrassend is gezien het 
bloedhete klimaat. De Nero d’Avola levert de tannines en de typische aardsheid. De Frappato 
zorgt voor de florale geuren en de sappigheid. Bij de beste producenten, waartoe Gulfi en 
zeker ook Arianna Occhipinti behoren, doet de elegante finesserijke stijl zelfs doorwinterde 
Nebbiolo-liefhebbers of traditionele Bourgogne-drinkers verlangen naar een tweede glas. De 
vallei van de Ippari-rivier nabij Vittoria kenmerkt zich door de hoge kliffen. Hier ligt de plaats 
Grotte Alte. De Cerasuolo van Occhipinti verwijst hiernaar en is wellicht Arianna’s meest 
unieke wijn. De druivenstokken zijn 40 jaar oud en zorgen op de erg kalkrijke ondergrond voor 
een caleidoscopische complexiteit. De wijn rijpt na 40 dagen schilcontact liefst vier jaar op 
grote fusten van 25hl en vervolgens nog eens 6 maanden op fles. Het resultaat is een van 
Sicilië’s meest tot de verbeelding sprekende wijnen. Snel zijn is wel de boodschap want er 
worden slechts 4.000 flessen gebotteld. 

 

SP68 Sicilia Bianco & Rosso 

De Strada Provinciale 68 of kortweg SP68 is niet alleen een autoweg maar ook 
een reispad. In Sicilië wordt zelfs gezegd dat het om de oudste bestaande 
wijnroute van het eiland zou gaan. Het is een handelspad tussen Gela en Risposta 
waarlangs wijn eerst in amfora’s en pas veel later in flessen werd vervoerd. De 
SP68 is altijd een ontmoetingsplaats geweest tussen de mensen die werken op 
het land en in de kelders, en de handelaars die met wijnvaten sleuren. 
Sprezzatura is een Italiaans woord dat verwijst naar de kunst om iets moeilijks 
te doen met een moeiteloze spontaniteit en een nonchalant gemak. De twee 
basiswijnen van Occhipinti die een eerbetoon aan de regio en zijn SP68 vormen, 



echoën de betekenis van dit woord. Ze zijn een pure expressie van het land van oorsprong. 
Beide wijnen zijn eenvoudigweg fris, gefocust, puur natuur, toegankelijk en toch serieus, 
flirterig maar met stijl. De rode versie is een klassieke blend van Nero d’Avola en Frappato. 
Arianna bottelt de wijn als een IGT omdat ze meent dat de jongere wingerds nog niet de 
complexiteit aan de druiven geven om de opgelegde lagering van de Cerasuolo di Vittoria DOCG 
aan te kunnen. Ze verkiest het sappige fruit te behouden door ze voor een korte periode 
louter op inox te laten rijpen. De SP68 Bianco op zijn beurt is een blend van de lokale Albanello 
en de inheemse Moscato di Alessandria, ook wel Zibibbo genoemd. Van beide druivensoorten 
worden meestal zoete, zelfs versterkte wijnen geproduceerd, maar Arianna maakt er een 
droge witte wijn van waarbij ze de druiven 15 dagen laat macereren. Een delicaat, exotisch 
boeket van limoen, citrus, pistachenoten, honing en kardemon komen je tegemoet en een 
heerlijke droge smaak met lichte tannines houdt de wijn perfect in balans. Een betoverend 
lekkere wijn! 

 
 

www.agricolaocchipinti.it   &   www.stappato.be 

 

 

 


